
＜助成機器・ソフト 例＞

・ノートパソコン
・セキュリティソフト

＜利用したサービス＞

会議室３時間

＜助成機器・ソフト 例＞

・出退勤管理システム
・Web会議ツール（カメラ・マイク等）

東京しごと財団の様々な支援を活用して

自社にあった をしてみませんか？
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全部 でできるんです！全部 でできるんです！

※テレワークの計画内容によっては、
助成対象外になる場合があります。

＜助成機器・ソフト 例＞

・タブレット
・共有サーバ・アプリ

※

※ ※



支援事業のご案内

助成金の申請は「難しい」「わかりにくい」などと思われていませんか？

✔

✔

財団の支援事業について、ご不明な点がありましたら、まずはお電話でお尋ねください。

申請される場合は、募集要項の注意事項やホームページの記入例等を事前によくご確認ください。

Ａ

Ｃ

Ｂ

Ｄ

https://www.shligotozaidan.or.jp/koyo-kankyo/joseikin/hands-on.html https://www.shigotozaidan.or.jp/koyo-kankyo/joseikin/telesoku.html

https://www.shigotozaidan.or.jp/koyo-kankyo/joseikin/follow.html https://www.shigotozaidan.or.jp/koyo-kankyo/joseikin/satellite-kinmu.html



【出典】（公財）日本生産性本部「テレワークに関する意識調査」

対象者：テレワークを行っている労働者（３ヶ月以上実施・管理職以外）ｎ=1,000人
実施期間：2023年5月29日～6月6日・インターネット調査

テレワークを
導入していない

テレワークを
導入している

テレワークの導入を
自社で計画できない

テレワークの導入を
自社で計画できる

テレワークの取組を
より充実・強化したい

コミュニケーション不足
などテレワークを行う上で

課題がある

専門家の
コンサルティングを
受けてテレワークを

始めたい

必要な
機器・ソフトなど
を購入したい

専門家の助言を受けて
課題を解決したい

自宅以外でも
テレワークをしたい

一般コース

自社にあった

％

テレワークは労働者が

職場に求める条件のひとつになっています。

つまり、テレワークの有無は人材定着に直結すると言えます！

東京しごと財団の支援

求職者にとっても企業選びのポイントの１つになっているよ。

テレワークに関する労働者の意識

88
※「そう思う」「どちらかといえば

そう思う」と回答した人の割合

Ｑ２
今後もテレワークを
したいと思いますか

％

Ｑ３
職場でテレワークが制限 または

廃止されたらどうしますか

16％ 25％
83％

※「満足している」「どちらかといえば
満足している」と回答した人の割合

Ｑ１
テレワークという働き方
に満足していますか



ご不明な点がありましたら、お気軽にお問合せください

よくあるご質問

*******************************************************************

テレワーク導入ハンズオン支援助成金

テレワーク促進助成金

テレワーク定着促進フォローアップ助成金

サテライトオフィス勤務導入奨励金

申請いただくことは可能です。

過去に東京しごと財団のテレワーク関連の助成金を受給していますが、申請できますか？

東京都の「課題解決コンサルティング」を受け、「テレワーク課題改善提案書」が発行されると、
「テレワーク定着促進フォローアップ助成金」の申請ができます。

いつまでに規定整備とサテライトオフィス勤務を実施すれば良いですか？

Ａ

Ｃ

Ｂ

Ｄ

どのような企業がコンサルティングの申込みをしていますか？

東京都のコンサルティングを受け「テレワーク導入提案書」が発行されると、「テレワーク導入ハンズ
オン支援助成金」の申請ができます。

「医療・福祉」「建設業」「飲食業」「小売業」など、現場や店舗がある企業様・団体様から、
多くのお申込みをいただいています。

＜お問合せ先＞

公益財団法人東京しごと財団 企業支援部 雇用環境整備課

電話：03-5211-5200 （受付時間：平日9時～17時 ※12時～13時を除く※祝日・年末年始除く）

https://www.shigotozaidan.or.jp/koyo-kankyo/joseikin/telejoseikin.html

テレワーク関連助成金が一覧で見られます。＜テレワーク助成金｜2024年度一覧＞

テレワーク助成金一覧 🔍

在宅勤務用にパソコンを導入しようと思っているんだけど…

パソコン等の機器は単価10万円未満(税込)が助成対象です。10万円以上(税込)の機器は助成されません。

機器などの増強・グレードアップ等（システム冗長化）や業務効率化が目的の社内環境整備も
助成対象外です。

募集要項を読んで、サテライトオフィス勤務を行った証明書類など、実績報告に必要な書類を確認の上、
実施してください。

支給決定日から、3か月以内に実施してください。支給申請前に取り組んでいた場合は奨励対象に
なりません。

育児・介護との両立のための
テレワーク導入促進助成金

＼その他にも支援があります！／

https://www.shigotozaidan.or.jp/koyo-kankyo/joseikin/ikukai-tele.html
https://www.shigotozaidan.or.jp/koyo-kankyo/tso-tokyo.html
https://www.shigotozaidan.or.jp/koyo-kankyo/joseikin/tele-teichakukyoka.html

